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Hvem er vi
Bariatrisk Team er et rådgivende team med 
specialiseret viden om bariatri (svær overvægt). 
Teamet består af Specialeterapeuter fra 
Hjælpemiddelcentret (HMC) og 
Arbejdsmiljøkonsulenter fra Arbejdsmiljø København 
(AMK).

Hvad tilbyder vi
Rådgivning om hjælpemidler, arbejdsredskaber, 
forflytninger, arbejdsmiljø og boligindretning, der 
vedrører bariatriske borgere.

Sådan forbereder du dig
Inden kontakt til Bariatrisk Team skal I have 
klarlagt, hvem der er tovholder og har ansvaret 
for forløbet hos borgeren. 
Tovholder skal være leder, AMKO eller visitator.

Tovholderen har ansvaret for at sikre, at den 
anbefalede indsats bliver implementeret. 
Som tovholder har du kontakten til Bariatrisk 
Team.

Rådgivningen
Bariatrisk Team tilbyder rådgivning i borgers hjem. 
Hos bariatriske borgere er det tværfaglige 
samarbejde særlig vigtigt. 
Rådgivningen bør altid foregå i fællesskab med 
deltagelse af både HMC og AMK og øvrige relevante 
samarbejdspartnere. Det skal ske for at afklare og 
vurdere borgers behov for hjælp og hjælpemidler i 
relation til arbejdsmiljø, borgers kropsfacon og 
pladsforhold i boligen. 

Bariatrisk Team udfærdiger et skriftligt notat med 
vurdering og konkrete anbefalinger som sendes pr. 
mail til tovholder.
Som arbejdsmiljøleder får forstander eller 
hjemmeplejeleder mailen CC
Bariatrisk Team og tovholder aftaler 
hvordan, opfølgning skal foregå. 
Opfølgningen har til sigte 
at støtte enheden med at nå 
i mål med de beskrevne 
problematikker og anbefalinger.
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